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Neujahrs-Ausgabe 2010

Welche Farbe hat Ihr Leben?
Was es bei der Farbwahl zu 
beachten gibt

Wenn wir nach unserem Beruf 
gefragt werden und dann das 
Wort Feng Shui fällt, kommt es 
vor, dass etwas folgt wie: «Aah, 
Feng Shui, das ist doch das mit 
den Farben!»
Um es gleich vorne weg zu neh-
men, eine Feng Shui Beratung 
umfasst 12 verschiedene Ebe-
nen. Also, Feng Shui auf Farben 
zu reduzieren, ist schade und 
trifft nicht den Kern.
Sie haben aus der Jahres-Serie 
im 2009 schon erfahren, dass es 
viel wichtiger ist, einen kraft-
vollen Herzpunkt in Ihrem 
Lebensraum zu kreieren. Am 
besten verstärken Sie die zen-
trierende Mitte mit einem hei-
lenden Herzpunktstein. Noch-
mals nachlesen können Sie das 
im Archiv.

Woher kommt es nun, dass 
Feng Shui und Farben in un-
serem Bewusstsein verknüpft 
sind? Zum Einen liegt es daran, 
dass viele Feng Shui Einstiegs-
Bücher den Fokus auf die deko-
rativen Massnahmen legen. Es 
scheint einfacher zu sein, zu er-
zählen, dass im Süden rot und 
im Norden blau gut ist. Nur 
wer wirklich wissen will, um 
was es im taoistischen Weltbild 
und Feng Shui geht, dem wird 
schnell klar: Es geht nicht um 
Dekoration oder Ästhetik, son-
dern um Energetik. Also den 

Menschen mit Himmel und 
Erde verbinden.
Und genau da kommen wir auf 
den zweiten Punkt. Durch die 
heute weit verbreitete Archi-
tektur, in der Beton, Glas, Weiss 
und Schwarz den Ton angeben, 
haben viele Menschen das Be-
dürfnis nach Farbe. Stellen Sie 
sich eine saftig grüne Wiese vor, 
leuchtend gelber Löwenzahn 
oder feuerroter Klatschmohn 
unter stahlblauem Himmel.

Natuerliche Farben mit Feng 
Shui

Die Natur bietet eine Fülle von 
Farben, die erfreuen & beleben.

Da sich das Leben heute mehr-
heitlich in geschlossenen Räu-
men in standardisiertem Weiss 
abspielt, wird der Wunsch nach 
Farbe und somit nach aktivie-
render Energie zur logischen 

Folge.
Da Sie ja nun einen Herzpunkt 
in Ihrem Haus aufgebaut ha-
ben, erzählen wir Ihnen, wie 
Sie sich und Ihre Lebens-Ener-
gie mit Hilfe von Farbe weiter 
positiv stärken können.

Was also können Sie beachten, 
um die richtige Farbe am rich-
tigen Platz in Ihren Lebens-
raum zu integrieren?
Die vielen verschiedenen Blick-
winkel, die wir in der Beratung 
für Farb-Empfehlungen be-
rücksichtigen, wollen wir Ih-
nen in der DAKOR Jahres-Serie 
2010 zeigen.

Die fünf Elemente
Neben den Polaritäten Yin & 
Yang und Chi, der Lebens-En-
ergie sind die 5 Elemente eine 
der wichtigsten Grundlagen 
des taoistischen Weltbildes. 
Schon seit 3000 Jahren beschrei-
ben die Chinesen die verschie-
denen Arten von Energie.
So wird Alles, zum Beispiel 
Jahreszeit, Himmels-Richtung, 
Organ, Material, Form und 
Farbe einer Energie-Art, einem 
Element zugeordnet. Alle 5 Ele-
mente haben ihre speziellen 
Eigenschaften und Verhaltens-
weisen.
Diese Elemente werden in 
einem Kreislauf dargestellt.



Feng Shui 5 Elemente Zyklus

Der nährende Kreislauf der 
5 Elemente wird auch Fütte-
rungs-Zyklus genannt.

Jedes Element nährt das Fol-
gende. So braucht es Holz, um 
ein Feuer zu machen. Wenn 
das Feuer erloschen ist, bleibt 
Asche, also Erde. In der Erde 
sind viele Mineralien enthalten, 
die durch Druck zu Erz, also 
Metall werden. Metall sprich 
Mineralien findet man gelöst 
im Wasser. Wasser ermöglicht 
das Wachstum von Holz.
Adobe feng Shui
Hier finden Sie Beschreibungen 
der einzelnen 5 Elemente.

Auch die Geburtsjahre sind im 
Kreislauf der Elemente einge-
bunden. Zum Zeitpunkt Ih-
rer Geburt herrschte eine be-
stimmte Element-Konstellation. 
Ihr Geburts-Element gibt Ihnen 
einen Hinweis, welche Art von 
Energie in Ihrer unmittelbaren 
Umgebung für Ihr körperliches 
Wohlbefinden positiv ist.
Suchen Sie Ihr Geburtsjahr mit 
dem entsprechenden Element 

heraus und Sie erhalten den 
ersten von acht Aspekten, der 

für eine Farbwahl 
wichtig ist.
Adobe PDF Geburts-
elemente
Hier finden Sie die 
Tabelle mit den Ge-
burts-Elementen.

Harmonische Farben 
für Ihr körperliches 
Wohlbefinden

Achten Sie bei der Farbwahl da-
rauf, dass Sie von Farben umge-
ben sind, die mit dem Element 
Ihres Geburtsjahres harmonie-
ren und es stärken.

1. Möglichkeit: Nehmen Sie das 
Element, das im Kreislauf vor 
Ihrem Geburts-Element steht. 
Es ist wie die Mutter, die das 
nachfolgende Element hervor-
bringt und nährt.
2. Möglichkeit: Nehmen Sie das 
Element, das Ihrem Geburts-
Element entspricht. Es ist in 

Harmonie und wird verstärkt.

Hier finden Sie die günstigen 
Farben für die einzelnen Ele-
mente

Feuer-Element: rot, grün
Erd-Element: gelb, orange, bei-
ge, braun, rot
Metall-Element: gold, silber, 
gelb, orange, beige, braun
Wasser-Element: blau, gold, sil-
ber
Holz-Element: grün, blau

Vermeiden Sie Farb-Konflikte

So wie es einen nährenden 
Kreislauf der Elemente gibt, so 
gibt es auch einen zerstörenden 
Kreislauf.

5 Elemente im Konflikt

Das Holz wird von Metall (Axt, 
Säge) geschnitten, das Feuer 
wird durch Wasser gelöscht, die 
Erde wird von Holz (Wurzeln 
der Pflanzen) aufgebrochen, 
das Metall wird durch Feuer 
geschmolzen, das Wasser wird 



durch die Erde verschmutzt.

Wenn Sie Farben grossflächig 
anwenden, meiden Sie Farben, 
die Sie schwächen. Wenn Sie 
Farben kombinieren möchten, 
meiden Sie Farb-Kombinati-
onen, die zueinander in Kon-
flikt stehen.

Ungünstige Farben für die ein-
zelnen Elemente
Feuer-Element: blau
Erd-Element: grün
Metall-Element: rot
Wasser-Element: gelb, orange, 
beige, braun
Holz-Element: gold, silber

Die acht Aspekte, die für eine 
Farbwahl nach energetischen 
Kriterien beachtet werden
- das persönliche Geburts-Ele-
ment
- das persönliche Element nach 
chinesischer Astrologie
- die Farbpsychologie
- die Himmels-Richtung des 
Raumes (Ost-West-System)
- die Energie-Struktur des 
Raumes (Flying Stars)
- die Raum-Funktion (Yin & 
Yang)
- die gegebene Raum-Gestal-
tung, das Bedürfnis des Raumes
- die Farb-Materialien

Wünschen Sie eine persönliche 
Analyse Ihres Lebensraumes 
vor Ort? Möchten Sie, neben 
der Stärkung Ihres Lebens-
Mittelpunktes, auch ein Farb-
Konzept nach energetischen 
Kriterien?
Rufen Sie an 031 972 28 88 und 
vereinbaren Sie einen Termin 
mit dem DAKOR-Team. Gerne 

unterstützen wir Sie für stim-
mige Farben in Ihrem Leben.

Frühlings-Ausgabe 2010
Wie Sie die Himmels-Rich-
tung einbeziehen können

Im zweiten Teil von «Was es bei 
der Farbwahl zu beachten gibt» 
kommt ein weiterer Aspekt zu 
Ihrem Geburts-Element dazu.
Wie Sie vielleicht in den aus-
führlichen Tabellen unten 
schon gesehen haben, werden 
auch die Himmels-Richtungen 
den 5 Elementen zugeordnet. 
Das Haus ist im Umfeld ein-
gebettet und steht mit seinen 
äusseren Mauern in Interaktion 
mit den Kräften der acht Him-
mels-Richtungen. Der Mensch 
ist stark verbunden mit dem 
Sonnenlauf.

Himmelsrichtung Feng Shui

Die Sonne geht morgens im Os-
ten auf und abends im Westen 
unter.

So ist es gut spürbar, dass in 
den verschiedenen Richtungen 
auch verschiedene Energie-
Qualitäten herrschen.
Für alle leicht nachvollziehbar, 
ist der Süden dem Feuer zu-
geordnet, der kühlere Norden 
dem Element Wasser. Die auf-

brechende, ausdehnende Ener-
gie des Holzes ist im Osten und 
die Metall-Element-Frequenz 
des Rückzuges, des Zusam-
menziehens liegt im Westen.
Die weiteren Zuordnungen fin-
den Sie in folgender Liste:

Osten: Holz - grün
Nordosten: Erde - gelb,
orange, braun
Norden: Wasser - blau
Nordwesten: Metall - gold, sil-
ber
Westen: Metall - gold, silber
Südwesten: Erde - gelb,
orange, braun
Süden: Feuer - rot
Südosten: Holz - grün

Was heisst das jetzt für die 
Farbwahl in Ihrem Lebens-
raum?
 In der Feng Shui Beratung wer-
den die acht Sektoren der Him-
mels-Richtungen im Grundriss-
plan eingezeichnet.
So können Sie leichter erken-
nen, welches Element in wel-
chem Raum grundsätzlich har-
monisch ist.



Feng Shui Himmelsrich-
tungen

In jeder Himmels-Richtung 
steht eine Energie-Art zur Ver-
fügung, um Gesundheit und 
Erfolg zu stärken. Das DAKOR 
Team misst bei der Analyse vor 
Ort die genaue Kompass-Rich-
tung Ihres Hauses.

Weiter wird die Funktion des 
Raumes dazu kombiniert. So 
sind zum Beispiel im Esszim-
mer und in der Küche Erd-Töne 
unterstützend. Denn der Ma-
gen ist ein Organ des Erd-Ele-
mentes. Im Badezimmer wäh-
len Sie einen Farbton, der mit 
dem Wasser-Element in Har-
monie ist. Neben Blau könnte 
das auch Grün, Silber und Gold 
sein. In aktiven Räumen wie Ar-
beitsraum oder Wohnzimmer 
sind es helle bis kräftige Töne. 
Im Schlafzimmer eher warme, 

gedämpfte Farbvarianten.
Möchten Sie wissen, wie Sie 
den 
Schlafbereich und den Schreib

tisch-Platz mit günstigen Farb-
Akzenten unterstützen kön-
nen?
Andrea Kormann wird Ihnen 
am Vortrag «Gesund schlafen 
und leichter lernen» im Restau-
rant Kreuz in Belp mehr darü-
ber erzählen. Melden Sie sich 
gleich heute an.

Sommer-Ausgabe 2010
Wie die individuelle Energie-
Struktur jedes Hauses beach-
tet wird
Bei jeder Feng Shui Beratung 
wird beim ersten Besuchs-Ter-
min vor Ort mit dem Kompass 
die Richtung aufgenommen, 

wie Ihr Haus oder Ihre Woh-
nung in die Landschaft ein-
gebettet ist. Daraus berechnet 
das DAKOR-Team dann die 
individuelle Energie-Struktur 
für Ihren Grundriss. Dieses 
Energie-Muster wird beim Ein-
zug in Ihren Lebensraum auf-
gebaut, man könnte es wie ein 
Haus-Horoskop bezeichnen. 
Im Feng Shui wird diese Ebene 
auch Flying Stars genannt. Die 
Berechnungen ergeben für jede 
Himmels-Richtung eine Art 
Code. Dieser wird dann in hilf-
reiche Informationen übersetzt.  
Was müssen Sie tun, um Ihre 
Gesundheit besser zu unter-
stützen? Was braucht es, um 
im Leben mehr Stabilität zu 
etablieren? Wie können Sie die 
Harmonie in der Familie för-
dern? Welche Massnahmen 
aktivieren den Geldfluss? Wie 
können Sie die Umsetzung von 
Visionen voran treiben? Was 
bringt Ihnen Sicherheit und 
schützt vor Verlust-Ängsten?
 
So steckt in jedem Sektor der 
verschiedenen Himmels-Rich-
tungen bei Ihnen zu Hause ein 
anderes Thema. Möchten Sie 
nun ein solches Thema bewusst 
positiv unterstützen, dann kön-
nen Sie das auch mit Farben 
tun.
 



Wohnzimmer Farbe

 
Je nach Energie-Struktur unter-
stützt Stabilität und Rückhalt 
Ihre Sicherheit, Ihr Wohlbefin-
den und Ihre Gesundheit.
 
 
DAKOR Feng Shui Beratungen 
aus Bern empfiehlt, gerade bei 
grossen Flächen Farbe, eine 
vorherige Berücksichtigung der 
Energie-Struktur. Warum? Was 
kann denn passieren, wenn Sie 
einmal eine unpassende Farbe 
an die Wand streichen?
Sie können sich sicher vorstel-
len, genau wie Sie die Gesund-
heit fördern können, so ist es 
auch möglich, sie zu schwä-
chen. Das gilt für jedes vorher 
erwähnte Themen- Gebiet.  
Ein Bild aus der Praxis: Nach-
dem ein frisches Grün hinter 
der Sofa-Ecke strahlt, liegen 
sich plötzlich die Familien-Mit-
glieder dauernd in den Haaren.
Dieses Beispiel kann nicht ver-
allgemeinert werden, denn in 
Ihrem Lebensraum braucht es 
andere Farb-Elemente, als im 
Haus von Ihren Freunden. So 
individuell wie alle Menschen 
sind, so verschieden sind auch 

die Energien in den Häusern.
Eine komplette, für Ihren per-
sönlichen Haus-Grundriss be-
rechnete Feng Shui Beratung 
enthält, neben anderen Mass-
nahmen, auch die hilfreichen 
Informationen zur Farb-Gestal-
tung. Der Energie-Ausgleich 
dafür beträgt: für eine Woh-
nung Fr. 1250.- für ein Haus Fr. 
1880.-
 
Möchten Sie die Energie-Struk-
tur in Ihrem Grundriss kennen, 
um Gesundheit und Erfolg 
voll zu unterstützen? Möchten 
Sie wissen, wo Sie mit welcher 
Farbe noch mehr Kraft und Le-
bens-Energie erhalten?
Dann rufen Sie einfach an und 
vereinbaren einen Termin mit 
dem DAKOR-Team aus Muri 
bei Bern. Telefon 031 972 28 88.

Spätsommer-Ausgabe 2010
Wie Sie Farbe wahrnehmen 
und wie sie auf Sie wirkt

In den bisherigen Ausgaben 
zum Thema Farben haben Sie 
mehr vom Bezug zum Raum 
erfahren. Heute möchten wir 
Ihnen einige Informationen lie-
fern, wie Farbe in Bezug zum 
Menschen wirkt. Sie haben 
sicher schon gehört, dass es 
allgemein heisst, Rot ist anre-
gend und Blau ist beruhigend. 
Doch es gibt noch viel feinere 
Wirkungen, wie es ja auch eine 
immense Palette an Farbtönen 
gibt.
Um diesen Wirkungen auf die 
Spur zu kommen, beginnen wir 
damit: Wie nehmen Sie Farben 
wahr? Klar, über die Augen, 
werden Sie jetzt vielleicht sa-
gen. Ja, aber nicht nur.

Dazu können Sie ein span-
nendes Experiment machen. 
Nehmen Sie ein grosses Blatt 
Papier (mind. A3) oder eine 
Leinwand und bemalen Sie die-
se Fläche in einer einzigen Far-
be, zum Beispiel Dunkelblau. 
Nun nehmen Sie ein zweites 
Stück Papier oder Leinwand 
und bemalen es mit zum Bei-
spiel Erdbeer-Rot. Suchen Sie 
sich einen Test-Partner, diesem 
verbinden Sie die Augen. Nun 
halten Sie ihm diese Farbfläche 
hinten an den Rücken. Ihr Test-
Partner entspannt sich und lässt 
den ihm unbekannten Farbton 
auf sich wirken. Fragen Sie ihn 
nach seinen Empfindungen, 
Gefühlen und Körper-Reakti-
onen. Vielleicht schreiben Sie 
das Ergebnis stichwortartig auf. 
Dann wechseln Sie zum zwei-
ten Farbton. Auch hier wird es 
nach einer kurzen Wirkungs-
zeit Ihrer Test-Person möglich 
sein, die Wahrnehmungen zu 
beschreiben. Viel Spass beim 
Ausprobieren!

Jeder Mensch kann beim oben 
beschriebenen Experiment un-
terschiedliche Empfindungen 
haben. Wie entsteht diese Wir-
kung?
Alles in unserer Welt besteht 
aus Energie-Schwingung, je 
dichter die Frequenz, desto 
fester ist der Stoff. Es sind zum 
Beispiel Materialien die Sie be-
rühren können. Je höher die-
se Schwingungs-Frequenz ist, 
desto feinstofflicher wird es. 
Es sind zum Beispiel Gefühle. 
Auch Farben sind logischer 
weise Schwingung und treten 
in Resonanz mit unserem Kör-
per.



Das Chakra-System
Unser Körper enthält feinstoff-
liche Energie-Zentren, die in 
ständiger Verbindung zum 
Aussen stehen. Diese Energie-
Zentren gehören zu Ihrem  
Chakra-System. Es besteht aus 
sieben Hauptzentren und 21 
Nebenzentren. Der Begriff Cha-
kra stammt aus dem indischen 
Sanskrit und bedeutet Rad. 
Sie gleichen wirbelnden Lich-
trädern, da sie unterschiedlich 
schnell drehen strahlt jedes 
Chakra eine andere Lichtfre-
quenz aus. Da nun Farbe als 
Schwingung in Resonanz mit 
unseren verschiedenen Ener-
gie-Zentren tritt, wirken sie 
auch unterschiedlich auf un-
seren Körper, unseren Geist 
und unsere Seele.
Adobe feng Shui
Hier finden Sie Beschreibungen 
der einzelnen Chakras.

Die richtige Dosierung von 
Farbe
Wenn Sie die vielfältigen Wir-
kungen von Farben erkennen, 
können Sie leicht nachvollzie-
hen, warum es Menschen gibt, 
die auf bestimmte Farben stark 
reagieren. Sei es mit Ableh-
nung, weil diese Schwingung 
in ihnen ein nicht verarbeitetes 
Thema anspricht. Oder sei es 
mit besonderer Vorliebe, weil 
sie dieses Thema gut kennen, 
sich damit wohlfühlen oder 
spüren, dass sie von dieser 
Kraft profitieren.
In der Feng Shui Beratung 
macht Ihnen DAKOR konkrete 
Vorschläge, wie Farben richtig 
dosiert in Ihren Räumen ange-
bracht werden. Es ist wichtig zu 

beachten, dass es auch ein Zu-
viel an Farbe gibt. 
Adobe feng Shui
Hier ein Foto-Beispiel einer un-
günstigen Variante.
Lesen Sie diesen Artikel von 
Wendelin Niederberger, Aus-
bildungs-Leiter der Feng Shui 
Schule Schweiz. Haben Sie 
Interesse an weiteren Blog-
Beiträgen? Hier geht es direkt 
zum spannenden Erfolgs-Blog: 
http://www.feng-shui-schule.
ch/blog/

Möchten Sie wissen, wie gün-
stige Varianten aussehen?
In der Foto-Galerie des Farbfor-
ums von Urs Halter finden Sie
Impressionen zu konkreten 
Beispielen.
http://www.farbforum.ch/Gale-
rie/Farbberatung/

Herbst-Ausgabe 2010
Jeder kann mit mobilen Farb-
Impulsen im Raum Wohlge-
fühl erschaffen
Haben Sie Lust auf Farbe in 
Ihrer Wohnung oder an Ih-
rem Arbeitsplatz? Sie können 
sich aber nicht vorstellen, eine 
Wand oder besser einen Teil 
davon zu streichen? Vielleicht 
denken Sie, dass es sich in Ihrer 
Mietwohnung nicht lohnt oder 
Sie wissen schon jetzt, dass Sie 
mit Ihrem Mal-Vorhaben im 
Büro auf Widerstand stossen 
würden. Genau für diesen Fall 
gibt es die Möglichkeit von mo-
bilen Leinwänden, die Sie je-
derzeit abhängen und mitneh-
men können. Ob als Farb-Tafel 
in einem einzigen Ton gehalten 
oder gleich mit zentrierenden 
Kraftpunkten versehen, nutzen 
Sie diese Variante für mehr in-

spirierende Impulse.

Fengshui Farbakzente
Gestalten Sie sich Ihren eigenen 
bunten Farbakzent.

Bild-Quelle: FarbErlebnisA-
telier, Wetzikon, Kurse unter 
www.berger-maler.ch

Lebendige Farb-Tafeln
Um die Fläche einer mobilen 
einfarbigen Leinwand lebendig 
zu erhalten, empfehlen wir Ih-
nen, die Farbe dünn aufzutra-
gen, so dass die Bewegungen 
des Pinsels noch erkennbar 
sind. Auch mit Struktur-Farbe 
wirkt eine Fläche vitaler und ist 
nicht tot gestrichen.
Für eigene Kreationen finden 
Sie bei Boesner Künstlerbedarf 
in Aarberg, www.boesner.ch 
eine riesige Auswahl an Lein-
wänden, Pinsel und Farben.

Wertvolle Kraftpunkte
Besonders zentrierend wir-
ken Symbole und Formen, die 
die Mitte hervorheben. Ob im 
Blickfeld vis à vis eines Schreib-
tisches, über dem Kopfteil des 



Bettes oder beim Herzpunkt im 
Zentrum, überall da könnte ein 
Kraftpunkt die Lebens-Energie 
erhöhen und halten.

Lebensblume auf Leinwand
Stärkender Rückhalt bietet 
dieses Bild hinter dem Arbeits-
platz.

Hier ein Beispiel einer Lein-
wand in der Grösse 175x175cm,
mit dem Symbol der Lebens-
blume. Das Besondere an die-
sem Bild ist die zusätzliche 
dämmende Wirkung für eine 
bessere Raum-Akustik. Häu-
fig findet man heute in moder-
nen Räumen keine Teppiche 
oder dicken Vorhänge mehr, es 
gibt Probleme mit dem Schall. 
Sie haben das Gefühl, es hallt, 
klingt hohl, die Sprach-Ver-
ständlichkeit ist schlecht. Mehr 
zur Raum-Akustik-Wand fin-
den Sie hier unter Produkte

Fengshui Kraftort
Ein Energiepunkt im Blickfeld 
unterstützt die eigene Mitte 
und fördert die Konzentration.

Punkt mit sichtbarer Holzma-

serung auf Leinwand 60x60 cm, 
wertvolle Corbusier-Farbe mit 
intensiver Leuchtkraft, erhält-
lich in der Kombination rot & 
gold oder blau & silber, Fr. 280.-

Möchten Sie sich Aufwand und 
Kleckserei ersparen? Bei DA-
KOR können Sie diese Bilder 
per Telefon 031 972 28 88 oder 
hier: via Bestellformular bestel-
len.

Auf dem Weg die passende 
Farbe zu finden
Winter-Ausgabe 2010

Wie Sie Farben bewusst und 
spannend einsetzen können
Kunterbunte Tipps zum Ab-
schluss unserer Jahres-Serie 
schicken wir Ihnen heute ins 
Haus. Antworten als Zusam-
menfassung, warum Sie von 
der richtigen Farbe profitieren.

Warum soll man vor der Farb-
wahl einen Feng Shui Berater 
beiziehen?

Warum soll man vor der Farb-
wahl einen Feng Shui Berater 
beiziehen?

Büro Farben

Farben wirken intensiv, sie kön-
nen Sie stärken oder blockie-
ren. Wenn Sie ein auf Sie abge-
stimmtes Feng-Shui-Konzept 
haben, kennen Sie die Farben, 
die Sie und Ihren Raum un-
terstützen. Gesundheit, Wohl-
befinden und Erfolg erhalten 
positive Impulse. Konflikte, 
Ängste und Blockaden werden 
vermieden und harmonisiert. 
Es ist praktischer und erst noch 
kostengünstiger, schon von Be-
ginn an bewusst die gesunde 
Farbe einzusetzen.

Kann ich nicht einfach auf 
mein Bauchgefühl hören?
Dazu gibt es Folgendes zu 
wissen: Gehören Sie zu den 
Menschen, die vollkommene 
Gesundheit, Vertrauen, Har-
monie, Glück und Wohlstand 
im Berufs- und Familien-Leben 
geniessen? Dann können Sie 
sich voll auf Ihr Bauchgefühl 



verlassen. Ihr innerer Kompass 
stimmt und Sie können Ihre 
Lebens-Aufgabe mit voller En-
ergie ausfüllen.
Sollten Sie sich aber in einer 
oder mehreren Lebens-Situa-
tionen zurückgehalten fühlen 
und Sie möchten etwas ver-
bessern? Dann hilft Ihnen der 
Blickwinkel von Aussen, Ihren 
Kompass wieder auszurichten, 
Sie wieder zu Ihren Kräften zu-
rück zu bringen.

Schlafzimmer Farben
Gibt es Tipps zur Art & Weise 
der Farb-Fläche im Raum?

Heute ist allgemein bekannt, 
dass nicht mehr ganze Zimmer 
total in einen einzigen Farbton 
gebracht werden. Es würde die 
Polarität fehlen, es wirkt entwe-
der eintönig oder so stark, dass 
unser Körper mit Unwohlsein 
reagiert.
Viel spannender ist es, wenn Sie 
mit Hilfe der Farbe einen Raum 
im Raum erschaffen können. 
Malen Sie die Farbe nur auf ei-
nen Bereich der Wand, so dass 
oben zur Decke und seitlich 
an den Ecken noch ein weisser 
oder heller Bereich bleibt. In 
der Feng Shui Beratung sucht 
DAKOR zusammen mit Ih-
nen die beste Variante, um den 

Raum zu optimieren. Er kann 
optisch vergrössert oder erhöht 
werden, er kann mehr Gebor-
genheit, Ruhe oder mehr Akti-
vität vermitteln.

Gibt es Tricks zu spannenden 
Farb-Kombinationen?

Treppenhaus und Farbe
Farb-Bereiche können mit Mu-
stern, Ornamenten noch einen 
zusätzlichen Effekt erhalten. 
Möchten Sie zum Beispiel im 
Schlafzimmer den beruhi-
genden Rückhalt beim Bett-
Kopfteil verbessern oder im 
Treppenhaus die Energie noch 
besser nach oben bringen, sind 
Bordüren und Muster sehr gut 
geeignet. Um gute Farb-Kom-
binationen zu wählen, beachten 
Sie die 5 Elemente, siehe Serie 
Teil 1 oder fragen Sie das DA-
KOR Team.

Gibt es wertvolle Hinweise 
zum Farb-Material?
Natürliche Pigmente & Lö-
sungsmittel und Feuchtigkeits-
regulierende Eigenschaften 
sind wünschenswert. DAKOR 

gibt Ihnen dazu Adressen von 
Fachleuten gerne weiter.


